Durante la chiusura totale di tutte le
attivitd a marzo e aprile ci siamo ritro-
vati a dover fare una scelta: ci fermia-
Mo qui, oppure continuiaMmo a trovar-
ci, ma con modalita differenti?

€ allora ci siamo re-inventati e siamo
diventati “digitali” anche noi: abbia-
mo fatto i nostri incontri online, rigo-
rosamente dopo le 21 per permetterci
di mettere a dormire i figli e vivere al
meglio quel momento.

Certo, non potersi incontrare fisica-
mente & stato difficile ma siamo riu-
sciti lo stesso a condividere riflessioni
profonde sul tempo che stavamo vi-
vendo come famiglia, come coppia
e come genitori... suor Marisa ci ha
aiutato a guardare in alto e a cerca-
re di trovare il bello, il positivo, il dono
in ciascuna delle nostre giornate. Tutto questo
non ci ha fatto sentire soli ma parte di una co-
munita!

Ci siamo salutati prima dell'estate con la spe-
ranza e il desiderio di poterci ritrovare fisica-
mente. Ne avevamo (e ne abbiamo) bisogno.
Soprattutto per un gruppo ancora giovane
come il nostro. Per pregare, ridere, riflettere
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insieme, ma di persona. Per crescere insieme
nel corpo e nello spirito. Gli incontri online non
hanno fermato questo aspetto, ma dal vivo e
tutta un'altra cosal

€ invece questo virus e tornato potente, e con
esso anche le restrizioni e le attenzioni sugli
incontri con gli altri. Ma noi, owiamente, non
ci siamo fermaiti, e abbiamo ripreso i nostri in-
contri digitali, nei quali meditiamo il Vangelo
dello domenica successiva e proviamo a ca-
larlo nelle nostre realta di famiglie giovani con
figli piccoli.

Quest'anno abbiamo deciso di arricchire il no-
stro cammino partecipando anche agliincon-
tri per giovani coppie di sposi organizzate dal
Centro di Spiritualita Familiare “San Paolo VI"
alla Stella e tenuti da don Giorgio Comini in-
sieme ad alcune coppie.

Sono solo quattroin tutto lanno. L'idea e quel-
la di partecipare come coppie, e poi riportare
nel gruppo (la volta successiva che ci incon-
triamo) quello che ci ha colpito, laspetto che
ci ha fatto riflettere, le parole che ci hanno ac-
ceso il cuore.

Il nostro gruppo ¢ disponibile ad accogliere
nuove coppie che vogliono provare questo
cammino, convinti che le famiglie hanno biso-
gno di trovarsi e camminare insieme per cre-
scere.
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